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PODER JUDICIAL

DEL ESTADO DE COAHUILA DE ZARACOZA



                                        CONSEJO NACIONAL PARA 

UNIDAD DE DERECHOS HUMANOS  E  IGUALDAD DE GÉNERO                             PREVENIR LA DISCRIMINACIÓN 

                                                                                                                   (CONAPRED)

PROGRAMA EDUCATIVO A 

DISTANCIA CONÉCTATE

ESTRUCTURA TEMÁTICA:

CURSO: Discriminación a personas que viven con VIH o Sida.


Dirigido a: 
Toda persona interesada en conocer el tema de la discriminación hacia personas que viven con VIH y personas que padecen Sida.

Objetivo general: 

Que las y los participantes adquieran las bases teóricas y prácticas sobre el derecho a la no discriminación, con especial énfasis en la no discriminación por VIH o Sida. 

Contenido 
Unidad 1: La discriminación
Objetivos específicos: 

• Distinguir un acto de discriminación. 

• Conocer las causas de los actos de discriminación. 

• Identificar los distintos tipos de discriminación. 

Temas: 
1.1 La discriminación en nuestra vida cotidiana. 

1.2 Raíces socioculturales de la discriminación.
1.3 La noción técnica de la discriminación. 

1.4 Tipos de discriminación.
Unidad 2: Prácticas discriminatorias y sus consecuencias
Objetivos específicos: 
• Conocer las situaciones que colocan a las personas en situación de vulnerabilidad. 

• Identificar las prácticas discriminatorias que enfrentan diversos sectores de la sociedad. 

Temas: 
  2.1. Situaciones que generan vulnerabilidad. 

  2.2 Manifestaciones de la discriminación en diferentes ámbitos y sectores sociales.
  2.3 Efectos individuales y sociales de la discriminación.
Unidad 3: Discriminación por VIH/Sida
Objetivos específicos: 
• Conocer los derechos de las personas que viven con VIH/Sida. 

• Conocer las situaciones de discriminación que genera el VIH/Sida. 

Temas:
  3.1. Diferencia entre VIH y Sida. 

  3.2 Situación actual del VIH o Sida. 

  3.3 Estigma y discriminación relacionados con el VIH o Sida. 

  3.4 Estado de salud de las personas que viven con VIH o Sida. 

  3.5 Ventajas de la inclusión de las personas que viven con VIH o Sida.
Unidad 4: Marco jurídico y otros referentes nacionales e internacionales para la defensa y promoción del derecho a la no discriminación

Objetivo específico:
• Conocer el marco jurídico nacional e internacional en materia de derechos humanos y no discriminación. 

• Conocer el marco legal específico que garantiza los derechos de las personas con VIH/Sida. 

Temas :
4.1 Marco legal nacional e internacional en materia de no discriminación. 

4.2 Marco legal en materia de VIH/Sida.
